
 
 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №5 с углубленным 

изучением английского языка» города Азнакаево Азнакаевского 

муниципального района Республики Татарстан в соответствии с ФГОС-2021 

на 2022-2023 учебный год. 

 

 
Учебный план начального общего образования на 2022-2023 учебный год МБОУ 

«СОШ №5 с углубленным изучением английского языка» города Азнакаево 

Азнакаевского муниципального района Республики Татарстан разработан в соответствии:  

1. Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред.от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации».  

3. Закона Республики Татарстан   от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании»; 

4. Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

5. Закона Российской Федерации от 03.08.2018 №317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об Образовании в Российской Федерации» 

6. Уставом школы. 

Учебный план начального общего образования на 2022-2023 учебный год МБОУ 

«СОШ №5 с углубленным изучением английского языка» города Азнакаево 

Азнакаевского муниципального района Республики Татарстан разработан на основе:  

1. Закона Российской Федерации (от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации», Федерального закона от 3 июля 2016 года N 313-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2. Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ «Об образовании» (с 

изменениями на 20 декабря 2018 года);  

3. Закона РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N1807-1;  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»;  

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

6. Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию;  

7. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28;  

8. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека 3 факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 



9. Примерной основной образовательной программы начального общего (одобрены 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15)  

В соответствие с п.32.1. федерального государственного  образовательного 

стандарта начального общего образования (ФГОС НОО) учебный план, (далее учебный 

план) ООП НОО  МБОУ «СОШ №5 с углубленным изучением английского языка города 

Азнакаево» фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся при шестидневной  учебной неделе в 2-4 классах и пятидневной учебной 

неделе в 1 классе , состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам ,предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно- эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть формируемую 

участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам и составлен на 4-летний срок освоения. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не 

может составлять менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или б-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно- эпидемиологическими требованиями. 

В МБОУ СОШ №5 г.Азнакаево общий объем аудиторной работы обучающихся 

за четыре учебных года количество часов учебных занятий составляет 3345 часов. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 

33 недели, для 2-4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

Продолжительность урока для I класса – 40 минут, для II-IV - 45 минут. (п.10.9  

СанПин 2.42.2821-10) 

Домашние задания задаются обучающимся с учётом их выполнения в следующих 

пределах: 1 кл. - без домашнего задания; 2-3 кл.- 1.25 часов; 4 кл.-2 часа.(п.10.30. СанПин 

2.4.2.2821-10). 

Обучение в первом классе проводится по 5-дневной учебной неделе; сентябрь, 

октябрь - по 3 урока в день по 35 минут каждый; ноябрь-декабрь по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь-май по 4 урока по 40 минут каждый. Рекомендуется проведение 

динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут. Предусмотрены 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. (п.10.10 СанПин 2.4.2.2821-10; №81 от 24.11.2015г.) 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования «СОШ №5 г.Азнакаево» выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 26 часов в неделю. 



Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

В обязательную часть учебного плана   в соответствии п 32.1 ФГОС НОО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области, учебные предметы 

(учебные модули): 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики: 

учебный модуль: «Основы светской 

этики» 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» осуществляется изучение учебных предметов «Родной язык и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации (татарский) и «Литературное 

чтение на родном языке (татарском)» на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. На данные учебные предметы 

отводится 3 часа в неделю на «Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации (татарский) и «Литературное чтение на родном языке».  

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, 

достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы 

следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 

источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 



 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль 

«Основы светской этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 
Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены для изучения русского языка и углубленного изучения английского языка.  

Внеурочная деятельность: 

Внеурочная деятельность в классах (1-4 классы), где реализуются основные 

образовательные программы в соответствии с ФГОС НОО, вынесена за рамки учебного 

плана и представлена следующими направлениями: 

Годовой план внеурочной деятельности для 1-4 классов 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

Количество часов Всего 

1 

классы  

2 

классы  

3 

классы  

4 

классы  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

Движение «Юные 

инспекторы дорожного 

движения»  

(реализуется через ДО)  

     1/34  1/34  

Проектно-

исследовательская 

деятельность  

«Учусь создавать проект»   

(учителя-предметники 

реализуют в рамках 

работы с одаренными 

детьми)  

1/33  1/34  1/34  1/34  4/135  

Коммуникативная 

деятельность  

 

Классный час в рамках 

Программы воспитания  

1/33  1/34  1/34  1/34  4/135  

«В мире книг»   1/34  1/34 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

«Мир вокруг нас»  

(формирование 

естественно-научной 

направленности) 

1/33     1/33 

«Тайны русского языка» 

(формирование 

читательской 

грамотности) 

 1/34   1/34 

«В мире слов» 

(формирование 

читательской 

грамотности) 

1/33    1/33 

«Занимательный русский 

язык» 

(формирование 

читательской 

грамотности) 

  1/34  1/34 

«Занимательная 

математика» 

(формирование 

математической 

грамотности) 

 1/34  1/34  



Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ «СОШ №5 г.Азнакаево». 

Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной 

организацией. Промежуточная аттестация проводится:  

- в соответствии с Положением «О проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществление текущего контроля их успеваемости»; 

- в соответствии со статьей 58 Федерального закона № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу 06.05.2014, №273-Ф3 

от 29.12.2012г). 

Формой промежуточной аттестации, на основании решения педагогического совета 

школы, в виде «выставления годовой отметки» является для следующих обучающихся: 

1. По состоянию здоровья на основании заключения лечебного учреждения или 

справки. 

2. В связи с пребыванием в оздоровительных образовательных учреждениях 

санаторного типа для детей, нуждающихся в длительном лечении. 

3. Обучающиеся, находящиеся на индивидуальном обучении. 

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации по итогам 

учебного года является основанием для перевода в следующий класс. 

Основные формы промежуточной аттестации: 

• Контрольная работа; 

«Финансовая 

грамотность» 

(формирование 

финансовой грамотности) 

1/33  1/34  1/34  1/34  4/135  

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность  

Участие в мероприятиях 

и конкурсах 

художественной 

самодеятельности и 

творчества   

1/33  1/34  1/34  1/34  4/135  

«Умелые ручки»    1/34  1/34  

«Творческая мастерская»    1/34  1/34 

Информационная 

культура  

Цикл бесед «Разговоры о 

важном»  

(реализуют классные 

руководители)  

1/33  1/34  1/34  1/34  4/135  

«Английский с 

удовольствием» 

1/33 1/34 1/34  3/101 

Интерактивные занятия 

по учебным предметам на 

платформе «Учи.Ру»  

1/33  1/ 34  1/34  1/34  4/135  

ИТОГО 9 9 10 9 37 

Объем внеурочной деятельности в год 297 309 340 309 1249/13
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• Диктант (с грамматическим заданием) 

• Тест; 

• Зачет. 

Промежуточная аттестация учащихся школы в 2022/2023 учебном году 

распределяется по классам следующим образом: 
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1 Комплексные проверочные работы 

2 К.р/ 

г.о 

К.р/ 

г.о 

Т / 

г.о 

К.р/ 

г.о 

К.р/ 

г.о 

Т / 

г.о 

Т / г.о Т / 

г.о 

Т / 

г.о 
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г.о 

Д, к.р/ 

г.о 

Т / 

г.о 

К.р.- контрольная работа  

Д.- диктант (с грамматическим заданием) 

Т.- тест 

Г.о.- годовая отметка 

Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретные сроки и 

формы проведения промежуточной аттестации определяются педагогическим советом на 

заседании после третьей четверти текущего учебного года, регламентируются приказом 

директора МБОУ «СОШ «5 г.Азнакаево». 

В 1 классе промежуточная аттестация представляет собой заключение учителя 

(классного руководителя) об освоении обучающимися соответствующей части основной 

образовательной программы начального общего образования, качественно, без фиксации 

оценок, которое заслушивается на педагогическом совете. По итогам заседания 

Педагогического Совета принимается решение о переводе обучающихся в следующий 

класс. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля и 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «СОШ №5 с 

углубленным изучением английского языка г.Азнакаево» Азнакаевского муниципального 

района РТ. 

Сроки промежуточной аттестации в конце текущего учебного года, в период с 10 

апреля по 20 мая.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

(1 кл.-5 дневная учебная неделя, 2-4 кл.-6 дневная)   

с обучением на русском языке  

на 2022/2023 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  Классы Всего 

часов  1А класс 

2022-2023 

2А класс 

2023-2024 

3А класс 

2024-2025 

4А класс 

2025-2026 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Количество часов в неделю/год 

Русский язык  4/132  6/204 5/170 5/170 20/676 

Литературное чтение  3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский/татарский) 

2/66 

 

 

1/33 

 

 

 

 

 

3/99 

2/68 

 

 

1/34 

 

 

 

 

 

3/102 

2/68 

 

 

1/34 

 

 

 

 

 

3/102 

2/68 

 

 

1/34 

 

 

 

 

 

3/102 

8/270 

 

 

4/135 

 

 

 

 

 

12/ 

405 

Литературное чтение 

на родном языке  

Государственный 

язык Республики 

Татарстан 

(татарский) 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский)  

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание 

и естествознание  

Окружающий мир 

 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики учебный 

модуль: «Основы 

светской этики» 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая культура  2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 21/693 25/850 24/816 25/850 95/3209 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 1/34 2/68 1/34 4/136 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ.) 

- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Физическая 

культура 

Физическая культура  - - 1/34 - 1/34 

Итого  21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной и 6-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

21 26 26 26 99 

Учебные недели  
33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 884 884 884  3345 



Учебный план начального общего образования 

(1 кл.-5 дневная учебная неделя, 2-4 кл.-6 дневная)   

с обучением на родном языке (татарском) 

на 2022/2023 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  Классы Всего 

часов  1Б класс 

2022-2023 

2Б класс 

2023-2024 

3Б класс 

2024-2025 

4Б класс 

2025-2026 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Количество часов в неделю/год 

Русский язык  4/132  4/136 4/136 4/136 16/540 

Литературное чтение  3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Литературное чтение 

на родном языке  

1/33 2/68 2/68 2/68 7/237 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский)  

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание 

и естествознание  

Окружающий мир 

 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики учебный 

модуль: «Основы 

светской этики» 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая культура  2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 21/693 24/816 24/816 25/850 94/3175 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 2/68 2/68 1/34 5/170 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ.) 

- 1/34 1/34 - 2/68 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Итого  21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной и 6-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

21 26 26 26 99 

Учебные недели  
33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 884 884 884  3345 



 


